Seznam béznych

a rizikovych sportu

BézZné sporty

Bézné sporty jsou nasledujici bézné oddychové sportovni
aktivity provozované na rekreacni urovni:

 aerotrim hokejbal moderni gymnastika + synchronizované plavani
+ aerobic cheerleaders - nizké lanové prekazky « Sachy

. airsoft roztleskavacky (do1,5m) . germ (klasicky)

. aquaaerobic in-line brusleni nohejbal . Zipky

» badminton

+ balet

+ baseball

+ basketbal

+ béh

+ béh nalyzich po
vyznacenych trasach

+ boccia

» bowling

« bruslenina ledé

+ bublik

+ bumerang

+ bungee running

« bungee trampoline

«+ curling

« cykloturistika véetné
elektrokol

+ dragboat - dracilodé
» famfrpal

« fitness a bodybuilding
« florbal

« footbag

« fotbal

« frisbee

«» goalball

« golf

+ hazena

+ hokej (pozemni a ledni)

jizda lodi po kanalech
(Holandsko, Francie)

jizda na slonovi, velbloudovi

jizda na toboganu a vodni
skluzavce

jizda na vodnim bananu
jizda na vodnim Slapadle
joga

kajak, kanoe stupné
obtiznosti WW1 a WW2

karetni a jiné stolni
spolecenské hry

kickbox aerobic
kolobéh
kolobézka (ne sjezd)
kolova

korfbal
krasobrusleni
kriket

kulec¢nik
kulicky
kulturistika
kuzelky

lakros

lyZovani a snowboarding
po vyznacenych trasach

mazoretkovy sport
metana
minikary, minibike

orientacni béh (radiovy)
paddleboarding

paintball

petanque

plavani

plazovy volejbal

potapéni s pouzitim
dychaciho pfistroje ve volné
vodé do mist s hloubkou do
10 metrd s instruktorem,
nebo bez instruktora, ale
pouze za predpokladu,

Ze osoba je drzitelem
potrebného certifikatu

(opravnéni) provozovat
danou aktivitu

rafting stupné obtiznosti
WW1aWWw2

showdown

skakaci boty - power boot
skiatlon

softbal

spinning

sportovni modelarstvi
sportovni rybareni ze brehu
squash

stolni fotbal

stolni hokej

Sl IRENTS

streetball

+ Snorchlovani

+ tanec spolecensky
* tenis

« tchaj-ti

+ tchoukball

» turistika nebo treking
na znacenych cestach
v nenarocném terénu
se stupném obtiznosti
max. 2UIAA bez pouziti
horolezeckych pomucek
v nadmorské vysce do
3500 mn.m

« veslovani

« viaferrata stupné
obtiznosti A

+ vodni lyzovani
+ vodni pélo
« volejbal

+ Zonglovani (diabolo,
fireshow, juggling, yoyo)
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Rizikové sporty

Zahrnuji bézné sporty a nize vyjmenované sporty provozované na rekreacni Urovni nebo po dobu tcasti
na verejné organizovanych sportovnich soutézich a pfipravy na né.

« aikido, judo, karate,
taekwondo, kickbox, MMA
a dalsi bojové sporty

« americky fotbal

« atletika véetné skoku o tyci
a péti, sedmi a desetiboje

« australsky fotbal

+ bagjump

+ bézkovani mimo znaéenou
trat, ale ve vyjeté stopé

+ biatlon

« box, wrestling, armwrestling,
reckorimsky zapas a jiné
zapaseni

+ breakdance

« crossfit

« cyklokros, cyklotrial

« Ctyrkolky, pokud jsou
soucasti fakultativniho
vyletu organizovaného
smluvni cestovni kancelari

« downmall

+ duatlon

+ elektrokolobézka

« fly fox (ziplining)

« flyboarding

« fourcross

« freeride (lyzovani nebo
snowboarding v oblastech
zajisténych siti lanovek,
kdy je sjezd veden
volnym terénem v jejich
bezprostfednim okoli,
na svazich se sklonem
do 40 stupni)

« hasicsky sport

« historicky Serm (bojovy)

human catapult (varianta

bungee jumpingu)
hydrospeeding

jachting - kromé oceanské
plavby

jet surfing

jizda na ,U“ rampé

jizda na kole mimo
cyklistické trasy

po zpevnénych cestach
jizda na kole v bikeparku
jizda na koni

jizda na koni v safari parku

jizda na skateboardu,
longboardu (ne downbhill)
jizda na snowscootu
jizda na vodnim/snézném
skutru

kajak, kanoe do stupné
obtiznosti WW3
kanoepolo

kitesurfing
kneeboarding

krasojizda

kvadriatlon

létani ve vétrném tunelu
lov (hon) sportovni

(s vyjimkou lovu exotické
divoké zvére)
lukostrelba

lyZovani a snowboarding
ve snowparku

maraton

monoski

motokary

motoristické vodni sporty
parasailing

pétiboj moderni

podvodni rugby

poledance

polo (jezdecké pdlo)
potapéni s pouzitim
dychaciho pristroje ve volné
vodé do mist s hloubkou do
40 metrd s instruktorem,
nebo bez instruktora, ale
pouze za predpokladu,

Ze osoba je drzitelem
odpovidajiciho certifikatu
(opravnéni PADI/CMAS)
provozovat danou aktivitu.
psi, koriské sprezeni

rafting do stupné obtiznosti
WW3

rugby

rybareni ze ¢lunu
rychlobrusleni

safari

sané, boby - na vyznacenych
trasach

silovy trojboj

skialpinismus

(v bezprostrednim okoli
oblasti zajisténych siti
lanovek, na svazich se
sklonem do 40 stupnu)
skiboby

skoky do vody

skoky na lané, bungee
jumping

sledge hokej
snéznice v terénu

do 2500 m n. m.
snowbungeekayaking
snowbungeerafting
speleologie

sportovni gymnastika
sportovni strelba

(stfelba na terc s pouzitim
strelné zbrané)

surfing, windsurfing
trampolina

triatlon (véetné ironman)
turistika nebo treking

po vyznacéenych a pro
verejnost otevienych cestach
a stezkach se stupném
obtiznosti do 3 UIAA

s pouzitim pomdcek
odpovidajicich stanovené
obtiznosti do nadmorské
vysky 5000 m n. m., via
ferrata stupné obtiznosti B, C
Ucast na rekonstrukci
historické bitvy

voltiz

vysoké lanové prekazky
(do 10 m)

wakeboarding
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Nepojistitelné sporty

Provozovani sportll uvedenych v této kategorii neni mozné pojistit.
Do této kategorie patfi napriklad tyto sporty:

airboarding

aerials

base jump

béh s byky
buggykiting
buildering
canyoning

cave diving
(jeskynni potapéni)
cliffdiving
Ctyrkolky

downhill

dragster
freeboarding
freediving
horolezectvi
hoverboard
jachting - ocednska plavba

jizda na sportovnich bobech
v koridoru

kajak, kanoe stupen
obtiznosti WW4 a vyssi
kaskadérstvi, artisti
kiteflying

landkiting

letecké sporty

lov exotické divoké zvére
motoristické sporty ostatni
motoskiering

paragliding a zavésné létani
(rogalo)

parasutismus

parkur - jizda na koni
potapéni pod ledem

profesionalni sport
rafting nad stupen
obtiznosti WW3
seakayaking

severska kombinace
skeleton

skiextrém

skikros

skoky a lety na lyzich
sky surfing

skydiving
skymarathon

slamball

snézny skutr - sjezd
snowkiting
snowrafting

spartan race

speed flying

speed riding

sportovni boby v koridorech
sportovni sané v koridorech
swing jumping
technické potapéni
tough mudder
ultratrail

vodni paragliding
vypravy nebo expedice
do mist s extrémnimi
klimatickymi nebo
prirodnimi podminkami
nebo rozsahlych
neobydlenych oblasti
(poust, oteviené more,
polarni oblasti apod.)
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